
              
 
Floh Hops 

Eltern-Kind-Turnen - Kinder 1 – 3 Jahre 
AdH-Turnhalle Köhlerweg 20 
Freitag  10:00-11:30 Uhr 
Übungsleiterin Melanie Storm Tel.0271/72412 
Die Kinder brauchen Antirutschsocken statt Turnschuhe. 

 

Turnzwerge 
Bewegungserziehung - Kinder 3 – 6 Jahre 
Turnhalle Friedrich-Flender-Schule Engsbachstr.6 

Freitag  15:00-16:30 Uhr 
Übungsleiterinnen Alisa Kellersohn (017638227100), 
Isabel Ermert (015789216390) + N.N. 
 

Wilde Affenbande 
Kinderturnen - Kinder 3 – 6 Jahre 
AdH-Turnhalle Köhlerweg 20 
Mittwoch 15:45-17:00 Uhr 
Übungsleiterinnen  Melanie Storm (Tel.0271/72412) 
und Heike Müller  
 

Fun Sport  Spiel, Spaß und Turnen 
AdH-Turnhalle Köhlerweg 20 
Donnerstag 16:30-18:00 Uhr 
Übungsleiterin Sonja Reese Tel.01701437055 
Bewegung und Spaß stehen im Vordergrund, 
mal klassisch turnen und manchmal ganz einfach 
Spiele spielen. Alle Kinder zwischen 6 und 10 
Jahren können mitmachen. 
 

                             

  

Gerätturnen für Mädchen ab 8 Jahre 

Turnhalle Jung-Stilling-Schule Stockweg 85 
Mittwoch 17:00-18:30 Uhr 
Übungsleiterin Monika Glodek (Tel.02738/303234) 
+ Team 
Die Kinder brauchen Turnschläppchen. 

 
Trampolinturnen  Nur Fliegen ist schöner 
Turnhalle Friedrich-Flender-Schule Engsbachstr.6 

Montag 16:00-17:30 Uhr Gruppe 1  
17:30-19:00 Uhr Gruppe 2 

Neueinsteiger bitte vorher Kontakt aufnehmen 
mit 
Übungsleiterin Sonja Reese Tel.01701437055 
Ziel ist das Erlernen wichtiger Grundsprünge bis 
hin zum Salto oder aber auch darüber hinaus. 
Mitmachen darf wer älter als 6 Jahre ist. Nach 
oben sind keine Grenzen gesetzt. Mitzubringen 
sind Turnschläppchen oder Antirutschsocken 
(Stoppersocken). 
 
                    

                            

   

   

TTT AAA NNN ZZZ EEE NNN    
Tanzkids - Kinder 8 - 14 Jahre 

AdH-Turnhalle Köhlerweg 20 
Montag  16:30-17:30 Uhr  
(wegen Übungsleiterwechsel z.Z. kein Training) 

   

LLL EEE III CCC HHH TTT AAA TTT HHH LLL EEE TTT III KKK    

   
Leichtathletik für Kinder 6 – 10 Jahre 

Turnhalle Friedrich-Flender-Schule Engsbachstr.6 
Mittwoch 16:00-17:00 Uhr im Winter 
Glück-Auf-Kampfbahn Köhlerweg 24 
Mittwoch 16:00-17:00 Uhr im Sommer 
Übungsleiterin Heidi Georg Tel.0271/86077 
 

Leichtathletik für Kinder ab 10 Jahre 

Turnhalle Friedrich-Flender-Schule Engsbachstr.6 

Mittwoch 17:00-18:30 Uhr im Winter 
Glück-Auf-Kampfbahn Köhlerweg 24 
Mittwoch 17:00 Uhr-18:30 Uhr im Sommer 
Übungsleiterin Heidi Georg Tel. 0271/86077 
 

Leichtathletik für Jugendliche ab 12 Jahre 

AdH-Turnhalle Köhlerweg 20 
Dienstag 17:00-18:30 Uhr 
Übungsleiter Hartmut Müller Tel. 0271/81185 
 

 
 
Kinder- und Jugendlauftreff  (ab 5 Jahre) 

Turnhalle Jung-Stilling-Schule Stockweg 
Dienstag 16:00-17:00 Uhr 
Übungsleiterin Andrea Hellmann Tel.0271/4852820 
 
 
 
 

   



SSS CCC HHH WWW III MMM MMM EEE NNN    
 
Wassergewöhnungskurs  

für Kinder 3 – 6 Jahre 
Hallenbad Löhrtor Siegen, Löhrtor 15 
Montag 16:45-17:30 Uhr; 18:00-18:45 Uhr 
Übungsleiterin Ursula Hellmann 
 (Tel.027144307 //44386) + Team 
Schwimmkurs für Kinder ab 6 Jahre 

Hallenbad Weidenau Bismarckstr.48 
Mittwoch 15:00-16:00 Uhr + Team 
Übungsleiterin Ursula Hellmann 
(Tel.0271/44307 //44386) + Team 
Zu den Kursen bitte bei Ursula Hellmann 
anmelden (Tel.0271/44307 //44386). 

 
Gruppenstunde Schwimmen 
für Kinder bis 10 Jahre 
Hallenbad Weidenau Bismarckstr.48 
Mittwoch 16:00-16:45 Uhr 
Übungsleiterin Andrea Hellmann Tel.0271/4852820 

+Team 
 

Gruppenstunde Schwimmen  
für Kinder ab 10 Jahre 
Hallenbad Weidenau Bismarckstr.48 
Mittwoch 17:30-18:15 Uhr 
Übungsleiterin Andrea Hellmann Tel.0271/4852820+ 
Team 
 

Gruppenstunde Schwimmen  
für Jugendliche 15-18 Jahre 
Hallenbad Weidenau Bismarckstr.48 
Mittwoch 19:00-20:00 Uhr 
Übungsleiterin Andrea Hellmann  Tel.0271/4852820 

Training für Wettkampfschwimmer  
Mittwoch, Freitag, Samstag 
Ansprechpartner:  Patrick Jüngst, Tel. 0271/3139660 

 
 

TTT EEE NNN NNN III SSS    
Tennisanlage Köhlerweg 20 

Kinder / Jugend 
Ansprechpartnerin:  
Petra Canpolat Tel.0271/2385852 
 
 

   

   

SSSOOONNNSSSTTTIIIGGGEEE   AAANNNGGGEEEBBBOOOTTTEEE:::   
 
Zwergen- und Kids-Freizeiten  
einmal jährlich 
 
Teilnahme am Gillerbergfest und anderen 
Turnfesten - Aktionstage  

   

   

KKKOOONNNTTTAAAKKKTTTDDDAAATTTEEENNN:::   

Turn- und Sportverein  

Auf den Hütten Weidenau  e.V. 
Köhlerweg 20, 57076 Siegen, Tel. 0271/74616 

Geschäftszeit: Dienstag 17:30-18:00 Uhr 
www.adh-weidenau.de 
info@adh-weidenau.de 
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